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20 DIENU VALGIARASTIS

IT m. ir vyresniy mety vaikams

{nurodyti vaiky amZiaus grupe}

Martyno Jankaus pagrindiné mokykla. Sody g. 7, Siluté

{ikimokyklinic ar bendrojo ugdyimo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigoes ar vaiky poilsio stovyklos (teikianios apgyvendinimo paslangas) pavadinimas)

Istaigos darbo laikas

Nuo _ iki wval

Lapas Nr. }



1 savaité
Pirmadienis

11m ir vyr mefy vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patickalo maistiné =
verté, g X
s
5
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, T¥eiga, g - 3
w0 K £
s | "
g | § |8 g
g K] § b0 ,f}
= 3 | &
T
=
L
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 150
Duona (juada) ABDM/D-1b 40
Vistienos ir darFoviy trofkinys (keptas/tro§kintas)(tausojantis) ABDM/A-2 70/130
Virtos bulves (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 120
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 100
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 60
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaistai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maisting Gi
verté, g =
.‘g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tseiga, g - -E
= 5
b 0 ‘= F4
3| 3 | e g
B = 2w lfl
12 |z
2| E |5
g
Spinaty sriuba (augakinis)(lausojantis) S2{MOK) 130
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta Zuvis (keptas) MMV112(MOK) 100
Tirfta perliniy kruopy ko¥é (augalinis)(tausojantis) ABDM/A-G3 120
Sv. Apurkai, pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-58 70
Morkos (augalinis} ABDM/SAL-61 30
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
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VALGIARASTIS

Pusryciai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. T$eips, g Pardavimo knina
Tirdta perliniy kruopy ko¥é (augalinis)(fausojantis)(virtas) ABDM/A-93 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
ArbatZoliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200

Pietils

Patickalo pavadininias v Rpy Mg v | Tiedga, g Pardavimo kaina ;.
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S$2(MOK) 100
Duona (jueda) ABDM/D-1b 20
Vistienos ir darZoviy trodkinys (keptas/trogkintas)(tausojantis) ABDM/A-2 70/130
Virtes bulvés (augalinis)(fausojantis) ABDM/GAR-1 100
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50

Patickalo pavadinimas Rp. Ni.’ Tseign, g | ©" Pardavime Kapnaiii
Spinaty sriuba (augahms)(tausmanﬂs) SAMOK) 100*
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepta Zuvis (keptas) MMV312(MOK) 50
Tir¥ta pesliniy kruopy kodé (augalinis){tausojantis) ABDM/A-93 100
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAT-58 S
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50¢

S2(MOK} -

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
[daryta cukinija su darZovémis (tausojantis)(trofkintas) VG/A-56 160
Tirita perfiniy kruopy ko¥é {augalinis){fauscjantis) ABDM/A-93 100

§pmatq snuba (augaimls)(tausmanns)

S2MOK)

100!

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virti varSkéiai {tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 20¢
Trintos uogos P-i4a 10
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga, o Pardavime kaina
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 200
Mesos (kiautienos) ir grikiy trofkinys (tausojantis)(trokintas) ABDM/A-4a 80/170
Jdaryta cukinija su darZovémis ir kiauliena (tansojantis){trogkintas) DM/A-58 160
|daryta cukinija su darfovémis (tausojantis){troskintas) VG/A-56 160
Vistienos ir darZoviy troskinys (keptas/iroskintas)(tausojartis) ABDM/A-2 70/130
Kepta Zuvis (keptas) MMV312(MOK) 100
Virti vargkediai (tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Virtes bulvés (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-1 160
Tirsta perliniy kruopy ko§é {augalinis){tausojantis) ABDM/A-93 100
Crietinés 30% padaZas su darfovémis pP-9 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14g 10
Pomidony padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saufégra¥u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulégrazu aticjumi {augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeéliy sakotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 30
Rauginty kopiisty salofos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopéisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAT-61 50
Burokély ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis} ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégrau aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidora; (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuofi agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMY-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda} 7

ABDM/D- 1’,4:_2Qm_




1 savaité
Antradienis

11m ir vyr mety vailcams

1 variantas

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

Pietiis

Patielalo mapisting "5
verié, g A
o
3
Patickalo pavadininias Rp. Nr, Teiga, g — g
= g
L] = ©
il 4|8 |5
g Tl w| &
2 & = =
NN
=
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Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 100
Biri grikiy kruopy ko$¢ (augalinis)(tausoiantis) ABDM/GAR-7 120
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 60
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Vanduo su cifrina SP17-111 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 varianfas
Patielalo maisting Ei
verte, g =
.g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g - -E
@ wiE | S
|5 T, ¢
|2 1E7)
£ E |3
]
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis)(fausojantis) ABDM/SR-1 150
Dupna (juoda) ABDM/D-1b 40
Bulviy plokitainis su vitiena {tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 188/62
Grieting 30% ABDM/PD-14 15
Meorkos (augalinis) ABDM/SAL-61 80
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 . 100
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VALGIARASTIS

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eign, g Pardavime kaina
Tirsta many kraopy ko#é (tausojantis)}{virtas) ABDM/A-92 200
Trintos uogos P-14a 10
Pienas 2,5% MMV-537 200
Pietuis
: " Patickalo pavadininias U RpoNecE ] TRelpaigi).

Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100!
Duona (jugda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 75

Biri grikiy kruopy koj¢ {augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Agurlai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 5!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Y5eiga, ¢ “Pardavimio kaina®

Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100°
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Bulviy plok§tainis su vistiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 150/50
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50
Agurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 50¢
Kefyras 2,5% MMV-538 200!

Buroke]]q snuba 5u bulvémis (augahms)(tauscuantls)

ABDM/SR 1 100’
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Grikiy kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VGIA-54 160
Burokeéliy i Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SE17-1/1 200!

Rauginty kopisty salotos {augalinis)

ABDM/SAL-10

Burokéhq snui)a su bulvem]s (augallms}(tausolantls} ABDM/SR—l 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepti varikséiai(keptas) ABDM/A-83 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos uogos P-14a 10
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. L3eiga, g Pardevimo kaina
Burokéliy sriuba su bulvémis {augalinis){tauscjantis) ABDM/SR-1 200
Kigutienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 120
Kiautienos kepsnys su kinynais {tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-17a 120
Bulviy plokstainis su viStiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 150/50
Grikiy kotletai {tausojantis)(keptas su garais) VGIA-54 160
Kepti varskediai(keptas) ABDM/A-83 150
Obuoliy ir moliligy pudingas(tausojantis)(keptas su garais) VGIA-5T 300
Biri grikiy kruopy ko$é (avgalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 10
Tirstas pieno 2,5% padaZas su morkomis P-8 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidony salotos su saulégrgsy aliejomi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darfoviy salotos su saulégra?u aliejumi {augalinis) ABDMISAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégra?u alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50

Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augatinis) ABDM/SAL-23
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61
Burokeliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-58
KKopisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-]
Agurkat (augalinis) ABDM/SAL-43
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45
Pienas 2,5% MMV-537
Kefyras 2,5% MMV-538
Duona (juoda) ABDMAD-b—

=




1 savaité
Trediadients
11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietas
Patiekalo maistiné =
verté, g ki
o
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Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tseiga, g = -E
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| 28 B
g | § |5, &
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R
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Sviediy kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Vardleés 9% pudingas {tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Trintos vogos P-14a 10
Zaliusis kokteilis RBDM/GER-15-1/5A 200
Vanduo su citring SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) Di/VS-1 100
2 variantas
Patielkalo maistiné 5
verté, g w2
o
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Igeiga, g s -E
= Bz
bb w ‘g &
I R 5
B = | § el 8
£ %5 |z
I
g
Sviefiy kopisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 150
Duona (juoda) ABDM/D-1h 40
Vistienos maltinis (trodkintas)(tausojantis) ABDM/A-24 100
Virti makaronai (tauscjantis) ABDM/GAR-8 120
Burolcéliy salotos su sautégra?u alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 70
$v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Diiovingy abrikosy kompotas BE CUKRAUS ABDM/GER-10a 200
Vaisiai (augalinis) DM/V3-1 100
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VALGIARASTIS

Pusrydiai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Teiga, ¢ Pardavimo kaina
Mieliniai blynai su obuoliais ABDM/A-68 i50
Trintos uogos P-14a 10
Arbata su citrina BE CUKRAUS ABDM/GER-Za 200

Pietais
s ‘ " Patickalo pavadinimas Rp. Nr.. - Tseiga, ¢ |

Svneilq kopustq sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos maltinis (trofkintas){tausojantis) ABDM/A-24 100
Virti malaronat {tausoiantis) ABDM/GAR-8 100
Burokéliy salotos su saulégraZu aliejumi (avgalinis) ABDM/SAL-16 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50

Patiekalo pavadinimas ST RPN FEeelga) gt Pardavimo kainat

Sv;ezm kopusrq srluba (augaimls) (tausojantis)

~ ABDM/SR-5

100!
Duona (jucda) ABDM/D-1b 20
Paukdtiena trodkinta su darZovémis (tausojantis)(trodkintas) A23 150
Biri grikiy kruopy ko3é {(augahnis)(tauscjantis) ABDM/GAR-7 100
Burokeliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 S0
Pomiderai (augalinis) ABDM/SAL-44 50

fils
wenq koptzstq stiuba (augalmls)(tauso_lantxs)

7 : -
ABDM/SR-5

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Jdaryta paprika su darZovémis (tausojantis){trodkintas) VGIA-55 160
Biri grikiy lauopy kosé (augahinis)(tausojantis) ABDM/SAL-58 100

ke et L8
Sv:ezm kap stqusnuba (atfgralmls}(tausqazms) ABDM/SR 5 100!
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Varskes 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10!
Trintos wogos P-l4a 10
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Tieiga, Pardavime kaina

SvieFiy koplsty sriuba (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-5 200
Vistienos maltinis {trofkintas)(lausojantis) ABDM/A-24 75
Paukitiena troskinta su darfovémis (tausojantis)(trofkintas} A23 150
Vistienos filé uZkepta su darZovémis ir sliriu {teusojantis){keptas su garais) DM/A-37 120
idaryta paprika su darZovémis (tausojantis)(trofkintas) YGIA-55 160
Vartkes 9% pudingas (tausojantis){keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Lietiniai blynai su bananais (keptas) DM/A-39 120/120
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-§ 100
Biri grikiy kruopy ko$é (aupalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Grietinés 30% padaZas su darZovémis P-9 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégraZy aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svietiu darfoviy salotos su saulégraZu sliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su saulégraZu aliejumi (avgalinis) ABDM/SAL-16 50
Raugint; kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burolcéliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augatinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-38 50
[Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV -538 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
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1 savaité PERSPEKTYVINIS VALG IARASTIS
Ketvirtadienis

11m ir vyr mety vaikams

1 variantas Pietis
Patieltalo maistiné "8'
verté, g -
"
H
H
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g " 9
= w g | %
R - 3
g 257 =
3] E |5
=}
o
Trinta §paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) PM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis){tro8kintas) ABDM/A-G4 100/100/40
Bulviy ko$¢ (tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 70
Marinuoti agurkai (augalinis) ARDM/SAL-45 50
Vanduo st citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maistiné E
vertd, g -3
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g s E
0w | e | B B
st u o g
g s | )
E- ! g 0 5
= B
= 2 (8
et 20
B
®
Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b ‘ 40
Kiaulienos §nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 100
Birij grikiy kruopy ko#é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Buroksliy ir Zalivjy Zirneliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 70
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SP17-¥/1 200
Vaisiai {augalinis) DM/VS-1 100
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VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga, ¢ Pardavimo kaina

Tir§ta aviZiniy dribsniy ko$é (tausojantis) ABDM/AA-22 200

Sviestas 82% ABDM/PD-16 5

Arbata su citrina BE CUKRAUS ABDM/GER-2a 200

Pietiis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Teeign, g |- " Pardavimio kain

Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba{tausofantis) DM/SR-1 100

Duona {juoda} ABBM/D-1b 20

Balandsliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis)(iro3kintas) ABDM/A-64 100/100/40

Bulvhy ko¥é (tausojantis) ABDM/GAR-4 100

Marinuoti agurkai (augalinis} ABDM/SAL-45 50!

L T Patiekalo pavadinimas . o RpiNr. | Tseiga, g | o, Pardayimo kain

Trinta $paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100!

Duona {juoda) ABDM/D-1b 40

Kiaulienos §nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 100

Biri grikiy kruopy ko%é {augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100

Dusokekiy ir Zaliyjy Firneliy satotos su saulégra¥u alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50!

Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!

Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

R pae NiNE

Trinta $paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100!
Duona (juoda} ABDM/D-1b 40
Zirniy Susting (tausojantis){troSkintas) VG/A-28 300
Pomidorai {(augatinis) ABDM/SAL-44 50!
Marmnuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!
Vanduo su citrina Sp17-1/1 200"

DM/SR-1

Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Varikes 9% spyglivkai (virtas){tausojantis) ABDM/A-87 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 20!
Triittos nogos P-14a 10!
Patiekialo pavadinimas Rp. N, ISeiga, ¢ Pardavimo kaina
Trinta §paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 200
Uskeptas kiautienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) DM/A-40 120
Kiaulienos $nicelis {tauscjantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 120
Zirniy $usting (tausojantis){trodkintas) VG/A-28 300
Varskes 9% spyglivkai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Balandéliai su kisuliena su grietines 30% ir pom.padazu (tausojantis)(trofkintas) ABDM/A-64 100/100/40
Kepti vargketiai su morkomis (keptas) VGIA-53 200
Biri grikiy kruopu kosé {augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Bulviy ko¥¢ {tausojantis} ABDM/GAR-4 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas ABDMIPD-3 10
Grietine 30% ABDM/PD-14 10
Trintos ucgos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kepiisty, &v. agurly, pomidory salotos su saulégrafn atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darfoviy salotos su saulégrgZu alicjumi (augafinis) ABDM/SAL-T 50
Burokeéliy safotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopéisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty satotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos {augatinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Jaliyjy Zirneliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv, agurky, pomsidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 30
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurlai {augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200,
Duona (juoda) ABDM!D-%%@L*
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1 savaité
FPenktadienis

11m ir vyr mety vaikams

1 variantas

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

Pietiis

Patickalo maistiné { F
verté, g "E’,‘
Q
=S
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1geiga, g o %
] w {9 g
gl 4|3, | &
g o5 |8 w| B
B O P [8d}
| 2 |2
o B
g8
Darfoviy sriuba (Saldytos darZovés) (augalinis)(tausojantis} ABDM/SR-12 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta vistienos filé (tausojantis)(keptasftrogkintas) ABDM/A-31a 100
Biri ryZiy keuopy ko$é (augalinis)(tausojantis} ABDM/GAR-5 120
Agurleai (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Pekino koplisty, §v. agurlas, pomidory salotes su saulégrazu aliejumi (avgalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citring SP 17-11 200
Vaisiai {augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné | g
verté, g f’,
i
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga, g 7 -g
2w g |
s d B 5
g 5 | B w| 8
28 |5 .
S| B |%
8
Darfoviy sriuba ($aldytos darfovés) {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Lietiniai blynai su var§ke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Grieting 30% ABDM/PD-14 15
Trintos uogos P-14a 10
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 100
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 100
Vanduo su citrina SP17-11 200
Vaisiai {augalinis) DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusry&iai
Patielalo pavadinimas Rp. Nr, IBeiga, g Pardavime kaina
Tir§ta many kruopy ko§é su cinamonu (tausojantis) K-8 200
Kmyny arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-4a 200
Pietas
B i B * Patiekalo pavadiniinas - - “RpNE Teeigd; g’ |+ Paidaviino kaina
Darzovu] srmba (saldytos darzoves) (augalmls)(ta\zso;antls) ABDM/SR-12 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepta vistienos filé (tausojantis){keptas/troskintas) ABDM/A-31a 100
Biri ryZiy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-59 50!
: . Patiekalo pavadinimas Rp. Nr., ©. | Igeipa; g | - Pardavime kainal 0
Darzovm sriuba (Saldytos darZovés) (augalinis)(tavsojantis) ABDM/SR-12 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Trogkintas vistienos guliadas (tausojantis)(trokintas) ABDM/A-1b 75/45
Biri grikiy kruopy ko#é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50!
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-39 50!

Darzovm sriuba (§aidytos darzoves} {augalinis)(tausoj ant:s) ABDM/SR-IZ 100
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
DarZoviy apkepas (tauscjantig)(keptas su garais) VGIA-43 300
Biri ryZiy keuopy kodé (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10

Darzovaq sriuba (¥aldytos darzoves} (augalmxs)(tausmamls} ABDM/SR 12 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Lietiniai blynai su vargke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Grieting 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos 10g0s P-14a 10t
Pienas Z,5% MMYV-537 200
Patielalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga, g Pardavimo kaina
DarZoviy sriuba (Saldytos darZoves) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 200
Kepta viltienos filé (tausojantis){keptastiroskintas) ABDM/A-31a 120
Viltienos maltinukai su varSke 9% (tausojantys)(virtas) DM/A-35 120
Tro3kintas vidtienos guliafas {tansojantis)(trodkintas) ABDM/A-1H 90/50
DarZoviy apkepas (tausojantis)(keptas su garais) YG/A-43 300
Lietiniai blynai su varike 9% (keptas) ABDM/A-Ta 120/60
SklindZiai su vargke 9% (keptas) DM/A-33 173727
Birt ryZiy kruopy ko$é {augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Sviesto 82% - grietinés 30% pada¥as ABDM/PD-3 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 19
Pomidony padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégrau aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svietiy darfoviy salotos su sauiégrgZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégrazy atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy koplisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis} ABDM/SAL-61 30
Burokeliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aligiumi {augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidony salotos su saulégra¥u aliejumi {augatinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b__|_ _ZJe” ] T




2 savaité
Pirmadienis

[ im ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maisting
verte, g E
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Heiga, g = g
g8
g% &
g
Burakéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis)(tausojasntis) ABDM/SR-2 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos guliadas (tausojantis)(trogkintas) ABDM/A-1 90/50
Biri grikiy kruopy kolé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 0
Pekininiy kopdsty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 60
VYanduo su citrina SP 17-1/i 200
VYaisial (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné =
verté, g g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga, g m I
o w|®| %8
218 | 3
8 = =
g
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-2 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Virti vidtienos kukuliai su morkomis (tausojantys)(virtas) RBDM/A-10-3/61T 160
Biri grikiy kruopy ko§é {augalinis)(tausajantis) ABDM/GAR-7 120
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis} ABDM/SAL-58 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Vanduo su citrina Sp17-1/1 200
Vaisiai (augalinis} DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekato pavadinimas Rp. N Ieiga, g Pardavimo kaina
Miltiniai blynai (keptas) ABDM/AA-16 150
Trintos uogos P-14a 10
ArbatZoliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200
Pietiis
Patickalo pavadinimas TORp. Nro-. v |- Beiga, g| oi. Pardavino knjod
Burokehq sriuba su pupelémis ir butvémis (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-2 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos guliasas (tausojantis){trofkintas) ABDM/A-1 75145
Biri grikiy kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augatinis) ABDM/SAL-23 50!
‘ Patiekalo pavadinimas “Rp.Nr.. .| Teiga, g *-Pardavimo Kiina:
Burokeéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis {augatinis)}{tausojantis) ABDM/SR-2 100¢
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virti vidtienos kukuliai su morkomis (tausojantys)(virtas) RBDM/A-10-3/61T 120
Biri grikiy kruopy kolé {augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-T 100
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégra?u aliejumi (augatinis) ABDM/SAL-58 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50

Burokehq snuba su pupelem:s ir billVemlS (augal11115)(t31150]a11tts) ABDM/SR 2 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kopisty kotletai {tausojantis)(keptas su garais) VG/A-45 160
Biri grikiy kruopy ko%é {augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-T 160
&v. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina SPi7-1/1 200!

Burokehq srmba su pupelemls ir bulveuus (augalsms)(tausq antls)

ADDMISR2

Duona (jupda) ABDM/D-1b 20
Vargkes sufle (tausojantis){keptas su garais) VG/A-51 200
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos uogos P-14a 10
Patickalo pavadininias Rp. Nr, I§eign, g Pardavimo kaina
Buralcéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis {angalinis){tausojantis) ABDM/SR-2 200
Kiaulienos guliadas (tausojantis)(trofkintas) ABDM/A-1 75/45
Virti vistienos kukuliai su morkoms (tausojantys)(virtas) RBDM/A-10-3/61T 120,00
Kopiisty kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-45 160
Vartkes sufié (tausojantis)(keptas su garais) VGIA-51 200
Vistienos file uzkepta su darZovémis ir stiriu {tavsojantis)(keptas su garais) DM/A-37 120
Virti vargketiai (tansojantis) {virtas) ABDM/A-82 150
Biri grikiy kruopy koié (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-T 100
Grietinés 30% padaZas su darfoveémis P-9 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas : 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu aliejumi {gugalinis) ABDM/SAL-59 50
Zvieziy dar¥oviy salofos su saulégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégraZu aligjumi {avgalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augatinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ADBDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Buroksliy i Zaliyjy ¥imeliy satotos su saulégrazu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Zv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu alicjumi {augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopisty - morky salotos su sautégrazu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-] 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomideral {augalinis} ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai {augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 2060
Kefyras 2,5% MMV-538 200 .
Duona (juoda) ABDM/D-L~ 20




2 savaité
Antradienis

11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Paticlalo maisting =
verté, g =2
' 3
8
Patiekalo pavadinimas Rp, Nr, ISeiga, g - 'E’.
o g
ab ‘B 7]
il g2 | §
— =1 a8 -]
B3 |8~ 4
= &
2| E |5
=
o
Ziediniy kopiishy sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-19 150
Duona {juoda) ABDM/D-1b 40
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos mésa (tansojantis) (virtas) ABDM/A-53 175175
Grieting 30% ABDM/PD-14 40
Agurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 50
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 100
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Vaisiail (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné =
verté, g 2
&
5
Patiekalo pavadinimas Rp. N Tieiga, g - -E
w | w [§ | %
T8 (3. 2
Elg i~ =
2| E |5
=
o
Ziediniy kopiisty sriuba (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-19 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta zuvis {keptas) MMV312(MOK) 100
Bulviy ko¥¢ (tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 70
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégra¥u alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina 3P 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
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VALGIARASTIS

Pusrydiai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga, g Pardavimo kaina
Tirdta ryZiy kruopy ko#é (tausojantis)(virtas) ABDM/AA-20 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Mety arbata BE CUKRAUS KL G3J 200

Pietiis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. -Eeiga, g | Pardavimp kains
Ziediniy kopiisty srivba (augatinis)(tausojantis) ABDM/SR-19 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos mesa (tausojantis) {virtas) ABDM/A-53 140/60
Grietiné 30% ABDM/PD-14 30
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50!
Kefyras 2,5% MMV-538 200!

. " Patiekald pavadinimas < 00 T Rpe Ny Xeeiga; @505 P Pardayino Jaihia

Z;edlmq kopustq snuba (augahms)(tausoganns) ABDM/SR-19 100
Kepta Zuvis (keptas) MMV 312(MOK) 75
Bulviy ko¥é (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Kopiisty - morky salotos su saulégra¥u aliejumi {augatinis) ABDM/SAL-1 50!
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégra¥y aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Zledimq kopusm snuba (auga!mzs)(tauso]antls) ABDM/’SR 19 100’
Duona (juoda} ABDM/D-1b 29
]daryta paprika su darZovémis (tausojantis)(troZkintas) VGIA-55 160
Biri grikiy kruopy kod¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100

Pomidorai (augalinis)

ABDM/SAL-44

Marinuoti agurkai (augalinis)

ABDM/SAL-43

Zledlmq kopustq snuba (augahms)(tausmantls) ABDM/SR-19 100!
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Varikes 9% spygliukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 20
Trintos uogos P-lda 10
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ysciga, g Pardavimo kaina
Ziediniy kopiisty sriuba {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-19 200
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos mésa (tausojantis) (virtas) ABDM/A-53 140/60
Kepta Zuvis (keptas} MMV312{MOK) 100
Jdaryta paprika su darZovémis (tausojantis)(trodkintas) VGIA-55 160
Virty bulviy cepelinai su varike 9% (tausojantis) (virtas) ABDM/A-54 175/75
Zemaidiy blynai su kiauliena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-56a 190/70
Vargkés 9% spygliukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Bulbviy kojé (fausojantis) ABDM/GAR-4 160
Biri grikiy kruopy ko¥é (aupalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-T 100
Sviesto 82% - grietints 30% padaZas ABDM/PD-3 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
‘Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, ¥v. agurky, pomidory salotos su saulégrg?u aliejomi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Sviediy darfoviy salotos su saulégrafu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulegra¥u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopisty salotos {augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-01 50
Buroksliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su sauiégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-38 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aligiumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai {aupalinis) ABDM/SAL-43 50

Pienas 2,5%

MMV-537

Kefyras 2,5%

MMV-538

Duona (juoda)

ABDM/D-1b




2 savaité
Treéiadienis

11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietits
Patickalo maisfing =
verté, g =
o
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tseiga, g - o
K- &
sl | B
= | 2
Els |57 A
| E |4
=
«
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-14 150
Duona {juoda) ABDM/D-1b 40
Vistienos Sadlykas, svogiinai, pomidory padaZas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-34 100/20/20
Biri ryZiy kruopy kofé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 120
Aguikai (augalinis} ABDM/SAL-43 70
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Vanduo su cifrina SP17-i1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné -
o
vertd, g =
-}
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ideiga, g = %
5 =
-11) Y -l @
| 8|57 "
2E |5
=1
]
Perdiniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-14 150
Duona (juoda} ABDM/D-1b 40
Kiaulienos piovas (tausojantis) (virtas/troskintas) ABDM/A-3 60/190
Marinuoti agurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 70
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Vanduo su citrina 8p 17-14 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
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VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga, g Pardavimo kaina
Tirfta aviziniy dribsniy ko$é (tausojantis){virtas) ABDM/AA-22 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Arbata su citrina BE CUKRAUS ABDM/GER-2a 200
Pietas
Patiekalo pavadinimas " Rp. N o0 | Reiga, g s Pardayimo Kaina s
Perliniy kruopy sriuba su buivémis (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-14 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos $aslykas, svoganai, pomidory padaias (fausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-34 75785115
Biri ryZiy kruopy ko¥é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-3 100
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 ¢!
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
: Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieipn, g | "o Pardavimo liing's
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-14 1002
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos plovas (tausojantis) (virtas/trodkintas) ABDM/A-3 60/190
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Vanduo su citrina SpP17-1/1 200}
Perhmq kruopq srxuba 54 bulvémls (augahms)(tauso_lantls) ABDM/SR-14
Duona (jusda) ABDM/D-1b 20
Ziediniy kopiisty suflé (tausojantis){keptas su garais) VG/A-52 200
Grieting 30% ABDM/PD-14 10

Pcrlmiu kruoqusr:uba 5U bu]vemls (augalmls){tauscuéntis)

ABDM/SR 4

100"

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Skiind¥iai su varkke 9% (keptas) DIVI/A-33 217/33
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20
Pienas 2,5% MMV-537 2000
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Iieiga, g Pardavime kaina
Perliniy kruopy srivba su bulvéimis (augalinis)(fausojantis) ABDM/SR-14 200
Vistienos Saélykas, svogiinai, pomidory padaZas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-34 125/25/25
Kiaulienos plovas (tausojantis) (virtas/troSkintas) ABDM/A-3 60/190
Ziediniy kopiishy suflé {tausojantis)(keptas su garais) VG/A-52 200
SklindZiai su varike 9% (keptas) DM/A-33 217133
Trotkinta vijtienos Slaunelés(tausojantis)(trodkintas) ABDM/A-30 110/50
Vistienos kepinukai (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-33 120
Biri ry#iy kruopy kosé (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Biri grikiy kruopy ko¢ {augalinis}{tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Sviesto 82% - grietines 30% padaZas ABDM/PD-3 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotes su sautégrazu aliejumi (aupalinis} ABDM/SAL-59 50
Svieziy dar¥oviy salotos su saulégraZu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burckeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos {augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais {augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Buroleéliy ir ¥ativjy Zirmeliy salotos su saulégraZu aligjumi {augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. apurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (aupaiinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salofos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 30
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b QJL_*“Z

v b zhancnn




2 savaité
Ketvirtadienis

11 ir vyr mety vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistin —5
vertt, g -:;
%
Patielialo pavadinimas Rp. N», TReiga, £ = -E
2 =
1] w | E 7]
12 |3 g
g - 2w 3
21315
= & |3
p-=1 - %n
&
DarZoviy sriuba (augalinis){tauscjantis) ABDM/SR-12a 150
Duona (juoda} ABDM/D-1b 40
Kopsty ir kiaulienes mésos kotletai (tausojantis) (apkeptas/virtas garuose} AT(MOK) 100
Biri perliniy kruopy ko$é su keptais svogiinais (augalinis)(tausojantis) MMV238 120
Burokeliy salotos su saulégragZu atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 70
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citrina SP 17-141 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné 'g
vertd, g =
o
5
Paticlaio pavadinimas Rp. Nr. T¥eiga, g — %
w w3
g1 3 |% g
13017 ¢
2| 2|5
a Bh
8
Darfoviy sriuba (augalinis)(tavsojantis) ABDM/SR-12a 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepti varikétiai(keptas) ABDM/A-83 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Trintos uogos P-l14a 10
Agurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 4
Morkos (augalinis} ABDM/SAL-61 50
Pienas 2,5% MMVY-537 200
Vaisiai (augalinis} DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patielcalo pavadinimas Rp. Nr. T¥eiga, g Pardavimo kaina

Omletas (tausojantis){keptas su garais) ABDM/A-89 100

Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 40

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Arbatzoliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200

Pietiis
. Patickalo pavadinimas. SO Rp:Ne ) Teigay g 7 Pardavimo kaiia i

Darzowq sriuba {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12a 100!

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Kopisty ir kiaulienos mesos kotetai {tausojantis) {apkeplas/virtas garuose) ATMOK) 100

Biri pertiniy kruopy ko su keptais svopiinais (augalinis)(tausoj antis) MMV233 100

Burokeliy salotos su saulégraZu atigjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50!

Pekino kopiisty, 3v. agurky, pomidory salotos su saulépraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50

. i " Patiekalo pavadinimas TR NE | Toeiga, g |0 Pardaviio Jiaina

Darzowq sriuba {augal:ms)(tausqantls) ABDM/SR-12a 100!

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Mésos (kiaulienos) ir grikiy trodkinys (tausojantis)(trodkintas) ABDM/A-4a 80/170

Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50

Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50

Kefyras 2,5% 200

Darzovu; srluba (augahms}{{ausmant;s) -

] ABDM/SR' 120

Duona (jueda) ABDM/D-1b 20

Svieziy kopiisty suflé {fausojantis)(keptas su garais) VG/A-50 300
Biri grikiy kruopy kodé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Vanduo su citrina 5P 17-1/1 200}

Darzovn; snuba (au gahms}{tausc)j anns)“

ABDM]SR—IZ&
Ducna (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepti varikétiai(keptas) ABDM/A-83 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos nogos P-14a 1k
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. T3eiga, g Pardavimo laina

Dar¥oviy sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12a 200
Kophisty ir kiaulienos mésos kotletei (tausojantis) (apkeptas/virtas garuose) ATMOK) 100
Mesos (kiaulienos) ir grikiy troikinys (tausojantis){troskintas) ABDM/A-4a 80/170
Svieziy koplisty suflé (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-50 300
Kepti varikétiai(keptas) ABDM/A-83 150,00
|daryta paprika su darfovémis ir kiautiena (fausojantis){troskintas) DM/A-57 160
Morkos trokintos st ryZiais ir dziovintomis slyvormis {tausojantis)(tro8kintas) YGIA-47 160
Biri perliniy kruopy koSé su keptais svogiinais (augalinis)(tausojantis) MMV238 100
Biri grikiy kruopy ko¥é (aupgatinis)(tauscjantis) ABDM/GAR-T 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas ABDM/PD-3 16
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos Logos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salofos su saulépraZu aliejunu (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darfoviy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-T 50
Burokeliy salotos su saulépraZu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopilisty salotos {augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 30
Burokeiu ir 7aliyjy Zimeliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
v. agurky, pomidory salotos su saulégrgZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-L 50
Agurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 206
Puona (juoda) ABDM/D-1b "




2 savaité
Penktadienis

11m ir vyr mety vailkams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietas
Patielalo maistiné '"sf
verid, g f‘
b
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga, g . Y
g g
Flals |8
B2 |5 B
1218 | =
5 v o=
= ]
E]
Ry#iy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis)(tansojantis) ABDM/SR-22 150
Duona {juoda} ABDM/D-1b 40
Jiiros lydekos filé maltinis su darZovémis (tausojantis) (virtas garuose) ABDM/A-44a 100
TirSta perliniy kruopy ko¥é (augalinis){tausojantis) ABDM/A-53 120
Koplisty - morky salotos su saulégra?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 70
Burokeéliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
‘Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisial (augatinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patlekalo maistiné 'E
verté, g wh
o
=
4
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Igeiga, g — u
o -
60 w |8 o
T g ﬁ Eﬂ
g - ~ 0 ]
13|z | ™
= s | =
=] en
=
o
RyZiy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-22 150
Duona {juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos kotletas {tausojantis)(keptas/troSkintas) ABDM/A-2% 100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 120
Kapiisty - morky salofos su saniégra?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 70
Burokéliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Vanduo su citring SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadioimas Rp. Nr. Iieipa, g Pardavimo kaina
Tirsta mamy keuopy ko¥é (tausojantis)(virtas) ABDM/A-92 200
Trintos uogos P-l4a 10
Kmyny arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-4a 200
" Patiekalo pavadinimas Rp. Nin s TEeiga; z|

RyZiy lﬂuopq srluba 51 pomldora)s (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-22 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Ttiros lydekos fiié maltinis su darZovemis (tevsojantis) (virtas gArNose) ABDM/A-44a 100
Tirdta perliniy kruopy kodé {augalinis)(tavsojantis) ABDM/A-93 100
Kopiisty - morky salotos su saulégrg#u aligjumi {augalinis) ABDM/SAL-1 50
Burokeéliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su seulégra?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50!

" Patiekale pavadinimas .- U Ry, N ] T8eiga, g Pardaviiiio Taina’

Ry?iy kruopy sriuba su pomidorais (augzlinis)(tausojantis) ABDM/SR-22 100!
Dugna (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos nugarines kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Kopiisty - morky salotos su saulégra?n aliejumi (an galinis) ABDM/SAL-1 50
Burokéiiy ir zakujy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50

Ryiiy kruop\; srluba 50 pom:dorals (augahms){tausol anns) ABDM/SR 22

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
|daryta cukinija su darfovémis (tausojantis)(trodkintas) VGIA-56 160
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100

RyZiy kruopi; snuba su poidOTalS (augalinis){tausojantis)

ABDM:’SR»ZZ

Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Lietiniai blynai su vargke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Grieting 30% ABDM/PD-14 20t
Trintos uogos P-14a 1
Pienas 2,5% SP17-1/1 200!
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g Pardavimo kaina
RyZiy kruopy sriuba su pomidorais {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-22 200
Kiaulienos kotletas (tausojantis){lceptas/tro8kintas) ABDM/A-29 75
Uzkeptas kiaulienos nugarings kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) DM/A-40 120
Jdaryta cukinija su darZovémis (tausojantis)(trofkintas) VG/A-56 160
Lietiniai blynai su var§ke 9% (keptas) ABDM/A-Ta 120/60
Faros lydekos filé maltinis su darfovémis (tausojantis) (virtas garuose) ABDM/A-44a 100,00
Varskés 9% kukulaidiai {virtas)(tausojantis) ABDM/A-88 150
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Tirta pertiniy kruopy kot {augalinis)(tausojantis) ABDM/A-93 100
Tir&tas pieno 2,5% padaZas su morkomis P-8 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uoges P-t4a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aligjumi {augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svietiy dar¥oviy salotos su saulégra¥u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su sauiégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokékiy ir Zaliujy Fimeliy salotos su sauldpraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
v, agurky, pomidory salotos su saulégrg¥n aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
-‘IMarinuoti aguskai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MY -537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda} ABDM/D-1b 20




3 savaité
" Pirmadienis

11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistiné =
verté, g %
£
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IReiga, g = 3
@ e | E
T T, &
| 3127 "
3 CE
=
«
Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis {augalinis)(tausojantis) ABDM /SR-8 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Trogkinta viftienos $launelés{tausojantis)(troskintas) ABDM/A-30 90/30
Bulviy kojé (tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Pekininiy koptsty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-59 70
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina SP17-1/1 200
Vaisial (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné -
verté, g £
F
T
¥
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Heign, g " »
i) 2
e I £
g0 d |5, &
£ (574
2 L%
a
Rauginiy koplsty sriuba su bulvémis (augalinis)(tansojantis) ABDM /SR-8 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Mésos (kiaulienos) ir grikiy trodkinys {tausojantis)(troikinias) ABDM/A-4a 80/170
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 80
Sv. agurky, pomidony saletos su saulégrau aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisial (augalinis) DM/VS-1 100

aiva Kazhariond




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga, g Pardavime kaina

5 grudy dribsniy ko¥é (augalinis)(tausojantis)(virtas) ABDM/A-104 200

Sviestas 82% ABDM/PD-16 5

Mety arbata BE CUKRAUS KL G31 200

Pietiis
. ' Patielkalo pavadinimas TUURp Ny [ Teiga, g | Pardavim Kainalh

Raugmtq kopiisty sriuba su bulvemzs (augalinis)(tausojantis) ABDM /SR-8 100!

Duona (ivoda) ABDM/D-1b 40

Tro8kinta vi$tienos $launelés(tausojantis){iroSkintas} ABDM/A-30 90/30

Buiviy kogé (tausojantis} ABDM/GAR-4 100

Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-59 501

$v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu alicjumi (augatinis) ABDM/SAL-58 50

R * Patiekalo pavadinimas ' Rp. Nr. Teiga; ¢ |10 Pardavimo kalia’

Rauglntq kopustu sriuba su bulvémis {augalinis)(tausojantis) ABDM /SR-8 100!

Duona (jucda) ABDM/D-1b 20

Mesos (kiaulienos) ir grikiy trodkinys (tausojantis)(trokintas) ABDM/A-4a 80/170

Marinuoti apurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50

Sv. agurky, pomidory salotes su saulégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 30!

Kefyras 2,5% MMV-538 200

Raugmh.} kopustq srluba 510 bu]vemts (augalmﬁ)(tausmanﬂs)

ABDM ;'SR 3

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
AvinZiriy maltinis (fausojantis)(keptas su garais) VGIA-36 160
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Kefyras 2,5% MMV-538 200!

Raugmm kopustq srluba st bulvemns (augahms)(tausm antis)

ABDM /SR 8

Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Kepti vargkediai sumorkomis (keptas) VG/A-53 200
Grieting 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos LOEOS P-14a 10!
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Teiga, g Pardavimo kaina
Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM /SR-8 200
Tro$kinta vidtienos Slaunelés(tausojantis)(trotkintas) ABDM/A-30 110/50
Meésos (kiaulienos) ir grikiy trofkinys {tausojantis)(trofkintas} ABDM/A-4a 80/170
Vistienos filé uzkepta su darfovémis ir siiriu {tausojantis)(keptas su garais) DM/A-37 120
AvinZiraiy maltinis (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-36 160
Kepti vargkédiai su morkomis (keptas) VG/A-53 200
Virti lealakutienos kukuliai su morkomis (tausojantys)(virtas) RBDM/A-10-3/60T 120
Buiviy ko¥é (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Biri grikiy kruopy ko¥¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Vidutinio tir§tumo pieno 2,5% padaZas DP312 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégraiu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulégrg?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burcksliy salotes su saulégraiy atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy koptsty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50
Buroléliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégrafu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai {augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV -538 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b /20




3 savaité
Antradienis
11m Ir vyr mety valkams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietis
Patiekalo maistiné ]
vertd, g =
o
&
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga, g = .E
@ | w8 | &
o - |2
= 4
2] |5
]
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvémis (augalinis){tausojantis) MMV 60(MOK) 150
Duona (jucda) ABDM/D-1h 40
Buiviy plok3tainis su kiautiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46 188/62
Grieting 30% ABDM/PD-14 40
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 100
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maisting -
verté, g =
of
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g — .E
sl e |3 | &
R g
] q b0
= L T
2
o«
Burokeliy sriuba su kopiistais ir bulvéntis (augalinis)(tausejantis) MMV 60(MOK} 150
Duona {juods) ABDM/D-1b 40
Vardkés 9% kukulaidiai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-88 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 15
Trintos uogos P-144 190
Agurkal (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 70
Vanduo su citrina SP 17-111 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

‘ChlGFOQ(’ s thetety
Uaive Kazbarignsd




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga, g Pardavimo kaina

Skryliai (tausojantis) {virtas) ABDM/A-66 150

Sviesto 82% - grietinés 30% padaZas ABDM/PD-3 10

Kmyny arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-4a 200

Pietils
i i Patiekalo pavadinimag hooot i T Rpe N | Theign) g s Pardavimo ey

Burokehu snuba su kepustass ir bulvémis {augailms)(tausog ant;s) MMV 60(MOK) 109!

Duona {juoda) ABDM/D-1b 20

Bulviy plokstainis su kiautiena (fausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46 150/50

Grieting 30% ABDM/PD-14 10

Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!

Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50

Kefyras 2,5% MMV-538 200!

* Patiekalo pavadinimas TRpi Ni Tgeiga; g |13 Pardavimo Jain

Burokéliy srluba su lcc)pustaxs ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) MMV 60{MOK) 100!

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Kenta Zuvis (keptas) MMV312(MOK) 90

Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100

Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!

Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50!

e : IChavAlin sl tigay
Burokehq srzuba su kopustals ir bulvemas (augailms)(tausoj antis) MMV 60(MOK) 100!
Ducna (juoda) ABDM/D-1b 20
Obuoliy ir molitigy pudingas(tausojantis){keptas su garais) VG/A-5T 300
Grieting 30% ABDM/PD-14 20
Trintos uogos SP 17-1/1 10

= Patclalopa

Buroke]u} srmba su kopustaxs ir bulvémis (augalmls)(tausmantls) MMV 60(MOK) 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vargkeés 9% kukulaigiai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-88 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos uogos SP17-1/i 10
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Teiga, g Pardavimo kaina
Burokeéliy sriuba su koplstais ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) MMV 60{MOK) 200
Bulviy plok§tainis su kiauliena {tausojantis){keptas su garais) ABDM/A-46 150/50
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiauliena(tausojantis) {virtas) ABDM/A-48 200/50
Kepta Zuvis (kepfas) MMV312(MOK) 100
Obuoliy ir moliligy pudingas(tausojantis)(lceptas su garais) VGIA-57 300
Varkkés 9% kukulaitial (virtas)(tausojantis) ABDM/A-83 150
Buiviy, morky, 2imiy trogkinys (augalinis)(tausojantis)(troskintas) ABDM/AA-10 200
Biri pesliniy kruopy kodé su keptais svogiinais (augalinis)(tausojantis) MMV238 100
Biri grikiy kruopy ko§¢ (augalinis)(tausojantis} ABDM/GAR-T 100
Vidutinio tir§tumo pieno 2,5% padaZas su svogiinais P-13 10
Grieting 30% ABDM/PD-i4 10
Trintos uogos P-l4a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopisty, §v. agurky, pomidory salotes su saulégraZu alisjumi (augaiinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darZoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-T 50
Burokeliy salotos su saulégraZu aliejumi {augatinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kaplisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokétiy ir Zaliyjy Zireliy salotos su saulégrgzu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurku, pomidory salotos su saulégrazu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopsty - morky salotos su saulégrazu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 L 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b 720 |




3 savaité
Trediadienis

11m ir vyr mety vallkams

1 variantas

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

Pietiis

Patiekalo maistiné 5
verté, g 1
%
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g = -E
K] g
% ’;; E | B
= = | e
E
Ankgeiniy darfoviy {Zirniy) sriuba (augalinis)(tavsojantis} ABDM/SR-16a 150
Duona {juoda) ABDM/D-1% 40
Kiautienos kepsnys su kmynais (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-17a 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis}(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Svieziy darZoviy salofos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Svieziy obuoliy kompotas BE CUKRAUS ABDM/GER-12a 200
Vaisial (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné =
verté, g 3‘-:
i
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 3eiga, g " 'E
&= o
sl Els |8
g 218wl 2
212 |5 | ®
2% |2
&
Ankitiniy darZoviy (Zimiy) sriuba (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-16a 150
Duona {juoda) ABDM/D-ib 40
Virtas lagifos file kukulis (tausojantis)(virtas) RBDM/A-9-3/60T 70
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-} 120
Apgurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 30
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisial (augalinis) DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusrytiai
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Teiga, g Pardavimo laina

Tir§ta ryZiy kruopy ko$é (tausojantis) ABDM/AA-20 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5

Arbat?oliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200

Pietns
" Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Téeign, g | i Pardavimo loina =30
Ank§t1n1q darzowq (Zirniy) sriuba {augalinis){tausojantis) ABDM/SR-16a 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kisulienos kepsnys su kmynais (tausojantis)(keplas su parais) ABDM/A-17a 15
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis)(tavsojantis) ABDM/GAR-7 100
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Sviefiy darfoviy salotos su saulégrg# aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Svietiy obuoliy kompotas BE CUKRAUS ABDM/GER-12a 200!
Gl RV ' Pitiekalo pavadinimas Sl Rpy N i Toeigay g

Ank§tmlq dafzovu} (z:rmq) sriuba {augalinis){tausoj antls) ABDM/SR-16a 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virtas lagios filé kukulis (tausojantis}virtas) RBDM/A-9-3/60F 60
Virtos bulvés (augelinis)(tauscjantis} ABDM/GAR-1 100
Agurlkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50

v % ST et
R e PRI 2 AL b, i, rea | N
Ank§t1nn.] darzovn; (znmu) srmba (augallms)(tausmantxs) ABDM/SR 16a 100!
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Morky kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-49 140
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 100
Agurkal (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Ank§tmm dariov:t; (znrmq) snuba (augahms)(tauso]antls) ABDM/SR-léa 100!
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Varkés 9% pudingas (tausojantis)(keptas su parais) ABDM/AA-19 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 10¢
Trintos vogos P-14a 10
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, T8eiga, g Pardavimo kaina
Ankstiniy darfoviy {Zimiy) sriuba (augalinis)(tausojantis} ABDM/SR-16a 200
Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis){keptas su garais) ABDM/A-17a 120
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 120
Morky kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-49 140
Varikés 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Virtas lafidos fité kokulis (tausojantis)(virtas) RBDM/A-8-3/60T 60
Lietiniai blynai su bananais (keptas) DM/A-39 120/120
Virtos bulvés (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Biri grikiy kruopy kodé (augalinis)(tausojantis} ABDM/GAR-7 100
Vidutinio tir§tumo pieno 2,5% padaZas DP312 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 19
Trintos vogos P-14a 10
Pomidory pada¥as 10
Pekino koplisty, v, agurky, pomidory salotas su saulégra?u alisjumi (augahms} ABDM/SAL-59 50
Sviesiy darZoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy satotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty koplisty saiotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy koptisly salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis} ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Zaliyjy Firneliy salotos su saulégraZu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégrg¥n aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi {augatinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 e 200

Duona (juoda)




3 savaité
Keivirtadienis

11m Ir vyr mety vaikams

1 variantas

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

Pietis

Patickalo maistiné =
verit, g 2
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g = E
o | o | B £
| |E7 "
£ E
L
Agurky sriuba su perlinémis keyopomis {augalinis){tausojantis) ABDM/SR-11 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Maltas vistienos Enicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-35 100
Biri ry3iy kruopy kodé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 120
Pekino kopiisty, $v. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliciumi (augalinis) ABDM/SAL-59 70
Apgurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 k]
Vanduo su citrina Sp17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maistiné -
verth, g &
.%‘:
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g — .E
@l w |§ | &
T3 g &
e 5|5 |7
R
a
Agurky srinba su perlinémis kruopomis (angalinis)(tausgjantis) ABDM/SR-11 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Virti var§ke&iai (fausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 40
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pienas 2,5% MMY-537 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 160




VALGIARASTIS

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, T3eipa, g Pardavimo kaina
SklindZiai su obuoliais (keptas) ABDM/A-TT 120430
Trintos uogos P-14a 10
Pienas 2,5% MMV -537 100
Pietiis

: " Patickalo pavadinimas "Ry Ny 5| Kciga,g | Pardavimo kaina
Agurky srmba su perlmemls kruopomls (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-11 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepta vigtienos filé (tausojantis)(keptas/irokinias) ABDM/A-318 100
Riri ryfiy kruopy kodé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-3 100
Pekino kopiisty, 8v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 S0
e e . - Patiekalo pavadinimas . Rp. Ny, Feeiga, ¢ | - Pardavimo kaina
Agurkq srmba su perlmemls kruopomls {augalinis){tausojantis) ABDM/SR-11 100" |
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Maltas vistienos Snicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-35 120
Biri ryziy kroopy kodé (augalinis)(tausoiantis) ABDM/GAR-5 100
Pekino kopiisty, $v. agurly, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-5% 501
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!

Agurky srluha su pexlmemrs kruopomis (augahms)(tauso;ant]s}

ABDM/SR—l 1

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Balandeliai su darfovémis (tausojantis){trofkintas) VG/A-3T 160
Biri ryZiy kruopy ko3¢ (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Vanduo su citrina SP 17-11 200

' ABDI\/USR—H B

K

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virti var§kediai (tausojantis) {virtas) ABDM/A-82 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20
‘Trintos vogos P-14a 10!
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, T3eiga, g Pardavime kaina
Agurky srinba su pertinémis kruopomis (augalinis)(tausoj antis) ABDM/SR-11 200
Kepta vistienos filé (tausojantis)(keptas/trokintas) ABDM/A-31a 120
Maltas vi§ticnes $nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-35 120
Balandeliai su darfovémis (tausojantis)(troskintas) VGIA-37 160
Virti varikédial (tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Molifigy blynai MS A-15 150
Jiiros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) ABDM/A-44 120
Biri ryZiy kruepy kog (augalinis){tauscjantis) ABDM/GAR-5 100
Grietinés 30% padaZas su darZovémis P-9 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopfisty, $v. agurky, pomidory salotos su saviégraZu afiejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svictiy darfoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Buroksliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty safotos (augalinis) ABDM/SAL-I0 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-6] 50
Burokeliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
v, agurky, pomidory salotos su saulégra¥u afiejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopishy - morlqy salotos su saulégradu atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkal (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidoral (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda) ABDT\G/D~1b/ 20 P

banené




3 savaité
Penktadienis

11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patickalo maistine “5
verté, g =
Ty
5
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga, ¢ = ¥
= =
JRCHE RN
R 3
iz |E= 4
i3 |3
= - o0
=
o
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-6 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Jaros fydekos filé uXkepta darZovemis ir stiriu folijoje(tausojantis)(keptas su garais) DM/A-38 100
Biri perliniy kruopy ko$é su keptais svognais {augalinis){tausojantis) MMV238 120
Kopiisty - morky salotos su sanlégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-1 70
Sv, agurky, pomidory salotos su saulépraiu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina SP17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné 5
verté, g -:4;
=
g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga, g ~ =
] b=
=
ER
=
o
Svieziy kopiisty sriuba st bulvémis {angalinis)(tausojantis) ABDM/SR-6 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos kukuliai (keptas/tro¥kinti)(tausojantys) DM/AA-4 160
Virti makaronai {tausojantis) ABDM/GAR-8 120
Kopiisty - morky salotos su sanlégrafu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 70
Sv. agurky, pomidory salotos su sauléprazu atiejuni {augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citrina SP17-1/1 200
Vaisial (augalinis) DM/VS-1 100

aivs Kazhariens

i




VALGIARASTIS

Pusryéiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Leiga, g Pardavimo kaina

Kepti vargkediai su morkomis {keptas) VGIA-53 150
Grieting 30% ABDM/PD-14 10

Arbat¥oliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 260

Pietiis
S E e Patiekalg pavadinimas 17 T R B U Rp.Newo | CSeigay g o Pardavimo kalna .

Sweﬁzu kopusm srmba su bu[vémzs (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-6 10
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20

Jiiros lydekos filé uzkepta darZovémis ir stiriu folijoje(tausojantis)(keptas su garais) DM/A-38 75

Biri pertiniy kruopy ko¥¢ su keptais svogiinais (augalinis}{tausojantis) MMV23§ 100
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50"
Sv, agurky, pomidory salotos su saulégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50

S . Paticlalo pavadinimas Rp, N+ .| Ieiga, g |, - Pardaviing kaina "

éwezm kopusm sriuba su bulvemls (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-6 100!
Duona {juoda} ABDM/D-1b 20

Kiaulienos kukuliai (keptas/trogkinti}{tausojantys) DM/AA-4 100
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-8 100
Kopfisty - morky salotos su saulégraZu alicjumi {augalinis} ABDM/SAL-1 50!
Sv. agurlay, pomidory salotos su sauiégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Vanduo su citrina SP17-141 200!

2 SR 1 o
Sv:ezm kopustu sriuba su bulvemls (augalmls)(tausolantls)

ABDM’SR-
Ducna (jucda) ABDM/D-1b 20
Grikiy kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-54 100
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-1 50!
Sv. agurly, pomidory salotos su saulégraZu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Vanduo su citrina SP17-1/1 200!

Swezn.; kopust‘q srluba su bulvémns (augﬂlm:s)(tallSOjantzs) ABDIVUSR— 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Listiniai blynai su varske 9% (keptas) ABDM/A-7Ga 100
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20!
Trintos wogos P-14a i
Pienas 2,5% MMV-537 200¢
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga, g Pargavimo kaina
8vieiy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis){{avsojantis) ABDM/SR-6 200
3iros lydekos filé uikepta darZovémis ir stiriu folijoje(tausojantis){keptas su garais} DM/A-38 100
Kiautienos kukuliai (keptas/trokinti)(tausojantys) DM/AA-4 120
Grikiy kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VGIA-54 160
1ietinial biynai su var¥ke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Utzkeptas kiaulienos nugarinés kepsnys (tavscjantis) (keptas su garais) DM/A-40 120
Varskés 9% spyglikai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-8 100
Biri perliniy kruopy kogé su keptais svogilnais (augalinis){tausoiantis) MMV238 100
Grietinés 30% padaZas su darovémis P-9 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-l4a 10
Pomidory padaZas 16
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu atisjumi (augalinis) ABDM/SAL-39 50
Sviesiy darfoviy salotos su sanlégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-Y 50
Burokeliy salotos su saulégrafu aliejumi {aupalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty koplisty satotos {augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir #aliyjy Zirneliy salotos su sanlégraZa aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv, agurky, pomidory salotos su saulégraZu atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
K opiisty - morky salotos su saulégra#u atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537
Kefyras 2,5% MMV-338
Duona (juoda) ABDM/D-1b




4 savaité
Pirmadienis

11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patielalo maistiné =
verté, g -i'éi
.g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L8cign, g —~ -q:a,
ol w 8 |8
w - - ol
g = (I H
] oo
i1 b= E)
Pieniska darZoviy sriuba (tausojantis) DP77(MOK) 150
Duona {juoda) ABDM/D-1b 40
Natiiralus kisulienos kotletas (tausojantis){keptas/troslintas) ABDM/A-24a 100
Biri grikiy kruopy ko3¢ {augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 70
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DNM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maisting =
o
vertd, g =
o
E
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga, g — .E
2l =8 | B
o o <
EI i; g oo| 8
=]
L]
Pienitka darZoviy sriuba (tausojantis) DP77(MOK) 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta Zuvis (keptas) MIVV312(MOK) 100
Birt grikiy kruopy kosé (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Yanduo su citrina SP 17-1/1 200
VYaisiai (augalinis) DM/VS-1 100




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Ideiga, g Pardavimo kaina
Tirita many kruopy koé (tavsojantis) ABDM/A-92 200
Trintos LOgos P.lda 10
Picnas 2,5% MMV-537 200
Pietiis
i Patickalo pavadinimas Rp. Nr., Heiga, gt
Plenléka darzovm sriuba (tausojantis) DP7TMOK) 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Natiiralus kiaulienos kotletas (tausojantis)(keptas/trodkintas) ABDM/A-24a 100
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis)(tausofantis) ABDM/GAR-7 100
Pekininiy kopfisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50!
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!
- LU “i Patielalo pavadininas”; S RN | seigns g Pardavimo kainp::
Plemska darzovnq srluba (tausojantis) DP77(MOK} 100t
Duona (juoda} ABDM/D-1b 20
Kepta uvis (keptas) MMV312(MOK) 75
Biri grikiy kruopy ko§é (sugalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Agurkat (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai {(augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Pleméka darzovm snuba (tausolantls) DP’;‘T(MOK} 100¢
Duona (juoda) ABDM/D-! 20
Svieiy kopusty suflé (fausojantis){keptas su garais) VG/A-SO 300
Biri grikiy kruopy ko$e (sugalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Vanduo su citeina SP17-1/1 200!

Pleméka da:zovm snuba (tausqantxs)

DP’?’?{MOK)
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepti var§lkédiai(keptas) ABDM/A-83 150
Grietine 30% ABDM/PD-14 20t
Trintes vogos P-14a 10
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Tseiga, g Pardavimo kaina
Pienitka darZoviy sriuba {tausojantis} DP77{MOK) 200
Natiiralus kisulienos kotletas {tausojantis)(keptas/trodkintas) ABDM/A-24a 120
Kepta Zuvis {keptas) MMV312(MOK) 100
Kiaulienos kepsnys (tausejantis){keptas su garais) ABDM/A-8 120
Sviesiy koplsty sufié (tausojantis)(keptas su garais) VG/IA-50 300
Kepti var§kédiailkeptas) ABDM/A-83 150
Virti var§kédiai (tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Biri grikiy kruopy ko¥¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Grietinés 30% padaZas su grybais P-10 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos u0gos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su sautégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-5% 50
Svieziy darfoviy salotos su saulégraZu aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégrg?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augaiinis} ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopasty salotos su agurkais (augalinis} ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-6E 50
Burokéliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulégrgzu afiejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégrafu aficjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) .ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 30
Marinuoti agurkai {augalinis} ABDM/SAL-45 30
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 |~.4200
Duona (juoda) ABDMID-T6 XA, 20—

3 =
we Kazhatiene




4 savaité
Antradienis

I1m ir vyr mety vailkams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patielalo maisting —3'
verté, g =
%S‘
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g = -2
- 3 g
2|2 | B
5| E |5
g
Trinta dar¥oviy sriuba (Saldytos darZoves)(tausojantis) ABDM/3SR-12b 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu {tausojantis)(tro¥kintas) ABDM/A-64 100/100/40
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 120
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 100
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 80
Yanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (aupalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maistiné 3:
verid, g =
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga, g — -E
o | w2 |2
= - 3 %"
O
]
Trinta darZoviy sriuba ($aldytos darZovés)(tausojantis) ABDM/SR-12b 150
Duena (juoda) ABDM/D-1b 40
ViStienos maltinis {tro¥kintas)(tausojantis) ABDM/A-24 100
Vistos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 120
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory safotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 70
Burokeliy salotes su saulégraZu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Vanduo su citrina SP17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

“rhingloge - dieteir
ive Karbariend



VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga, g Pardavime kaing
SklindZiai su var¥ke 9% (keptas) DM/A-33 150
Trintos uogos P-14a 10
Arbat¥oliy arbata BE CUKRATIS ABDM/GER-1 a 200
Pietns
‘ . Patielclo pavadinimas CRp Ne s I8eigal g L
Trmta darzov;q stiuba {§aldy:os darZoves){tausojantis) ABDM/SR-12b 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Balandgliai su kiruliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis)(trozkintas) ABDM/A-64 70/80/30
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Marinuoti agurkai (augatinis) ABDM/SAL-45 o
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 501
- i e ~Patielalo pavadinitas 5 * 7 D CURp N | Teigh g | Pardavime kaina !

Trmta dalzowu srluba {3aldytos darZovés)(tausojantis) ABDM/SR-12b 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos maltinsés (trodkintas){tausojantis) ABDM/A-24 100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Pekino koptisty, $v. agurky, pomidory salotos su sauiégraZu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Burokéliy salotos su saulégra¥u aliejumi (augatinis) ABDM/SAL-16 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Trmta darzovn; snuba (§aldytos darzovés)(tausmanns) ABDM/SR 12b 100!
Duona (juoda) ABDM/MD-1b 20
Balandéliai su darfovémis (tausojantis)(troskintas) VGIA-3T 160
Virtos bulvés (augalinig)(tausojantis) ABDM/GAR-| 100
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

T T x
Earee ¥ oz heriene o
" /

Trinta darzowq snuba (§aldytos darzoves)(tausqantls) ABDM/SR-12b 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
VarSkeés 9 % it ryZiy apkepas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-17 200/100
Grieting 30% ABDM/PD-14 20

Paticlialo pavadinimas Rp. Nr, Tieiga, g Pardavimo kaina
Trinta darZoviy sriuba ($aldytos darfovés)(tausojantis) ABDM/SR-12b 200
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis)(iro8kintas) ABDM/A-64 70/80/30
Vistienos maltinis (tro¥kintas)(tausojantis) ABDM/A-24 120
Balandsliai su darfovémis (tausojantis)(trogkintas) VGIA-37 160
Varkés 9 % ir ryZiy apkepas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-1T 200/100
Kepta vidtienos file (tausojantis)(keptas/trodkintas) ABDM/A-31a 120
Molitigy blynai MS A-15 150
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Biri grikiu kruopy kodé (augalinis}{tausojantis) ABDM/GAR-T 100
Grietinés 30% padaZas su darovemis P9 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-lda 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulépra¥u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darfoviy salotos su saulégrafu alicjumi {augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeéliy salotos su sautégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augatinis) ABDM/SAL-10 50
Pelcininiy koptsty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-6] 50
Burokeéliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulépraZy aligjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégradu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopisty - morky salotos su saulégra¥u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% . MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 - ~Z00
Duocna (juoda)




4 savaité
Treciadienis

11m ir vyr mety vailicams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

I variantas Pietiis
Patiekalo maistiné E
verté, g ]
Iy
8
Patielalo pavadinimas Rp. Nr. 1%eiga, g — 2
= 5
B of ‘= o
1z |g,] E
El 2 |g> 4
- "
= e
a
Valstiediy bulviené su kruopomis (augalinis){tausojantis) MMV83(MOK) 150
Duena {jucda) ABDM/D-1b 40
Kepti varfkédiai su morkomis (keptas) VG/A-53 200
Grieting 30% ABDM/PD-14 15
Trintos 10gos P-14a 10
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 70
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SP17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné =
verté, g =
o
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I%eiga, g = -E
wo] e | E
e o | s £
] = o 1]
E = gw| B
£1 %5 |z
EE |5
&
Valstietiy bulvieng su kruopomis (augalinis){tausojantis) MMVE3{MOK) 150
Ducna {juocda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos 3nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 100
Biri grikiy kruopy kogé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-6] 70
Sv. agurk, pomidory salotos s saulégragn aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Vanduo su citring Spi7-1/1 200
Vaisiai {augalinis) DM/VS-F 100

et Friologe—thetrsy
Deive ¥eazhariens




VALGIARASTIS

Pusrytiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeign, g Pardavimo kaina
Tir$ta ryZiy ko¥e su dZiovintais vaisiais (fausojaniis) MMV226 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Arbat¥oliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200
Pletus
7 Patielkalo pavadinimas e Rpl N

Va!stseém bulwene s kruopmms {augalinis){tausoj arms)

- MMV83(MOK)

100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos §nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 100
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis){fausojantis) ABDM/GAR-7 100
Burakeky ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su sautégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

‘ ; Patielalo pavadinimas L Rp: Nwi 0 Meiga, g Pardaviino Xain

Valsucéu; bulviené su lcruopom]s (augalinis)(tausojantis) MMVE3I(MOK) 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 100
Biri grikiy kruopy ko$¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
K opiisty - morky salotes su saulégrau atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Apurkai {augalinis) ABDM/SAL-43 50"
Vaisﬂeén.} bulwene su kruoponns (augalmls)(tausol antls) 1\/[MV83(MOK) 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Zirniy usting {tausojantis)(trogkintas) VG/A-28 300
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

s panekntopavaalnmas ‘ B
Valstiegiy bulviené su kruopomis (augalinis)(tausojantis) MMVSB(MOK) 100!
Ducna (juoda) ABDM/D-1b 20
Varskés 9% spygliukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Qrietine 30% ABDM/PD-14 10!
Pienas 2,5% MMV-537 200!
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Valstiediy bulviené su kruopomis (augalinis)(tausojantis) MMV83{MOK) 200
Kiautienos &nicelis {tausoiantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 120
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 120
Zimniy Sustiné (tausojantis)(trodkintas) VGA-28 300,00
Kiaulienos suktinukai (frofkinti)(tausojantys} ABDM/A-11 120
SklindZiai su varSke 9% (keptas) DM/A-33 217/33
Vargkes 9% spyghiukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Grietinés 30% padaZas ABDM/PD-1 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos vogos P-14a 0
Pomidony padaZas 19
Pekino kopisty, $v. agurkn, pomidory salotos su saulégraiu alisjurni (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieiy darZoviy salotos su saulégraZu aliejuimni (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su saulégrazu alisjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salofos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokeliy ir Zaliyjy #irneliy salotos su saulégra?u aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv, agurky, pomidory salotos su saulégraZu atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégraZu afiejumi {augalinis) ABDM/SAL-1 S0
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis} ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 42700
Duona (juoda) AWW—N




4 savaité
Ketvirtadienis

1m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistiné =
o
verté, g o
iy
5
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Tieign, g = -E
4
L -
= 2 3
B ~ "sh
=l
L]
Riigtyniy sriuba su bulvémis {augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-¢ 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Jdaryta paprika su darfovémis (tausojantis)(trofkintas) VGIA-55 120
Biri ryZiy kruopy ko§é (angalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 120
Pekino koplisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégrazu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-59 70
Apurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 60
Vanduo su citrina SP 17-111 200
Vaisial (avgalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maisting ?i
verté, g =z
o
3
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga, g = -E
w| w |2 | %
.g; 3 § %"
g 31578
IR S
g
Riigdtyniy sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) ABDM/SR-9 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
VarSkes 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Trintos vnogos P-14a 10
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 70
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

E1G 16 hnolopd - dintisin
Baive #szharierna




VALGIARASTIS

Pusrytiai
Patiekalo pavadininias Rp. Nr. ISeign, g Pardavimo kaina
Omletas su s@iriu {tausojantis) (keptas/virtas garuose) DM/KS-3 80/20
Duona (juoda} ABDM/D-1b 20
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 40
Kmyny arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-4a 200
Pletus
L i Patickalo payadinimas LU Rp N L elgh, g
Rug§tqu sriuba su bulvemls (augalinis)(taugojantis) ABDM/SR-9 100¢
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos ir darfoviy trofkinys (keptas/trodkintas)(tausojantis) ABDM/A-2 85/165
Pekino kopiisty, $v. agurky, pomidory salotos su saulégrgZu atiejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50!
Agurkai (augaiinis) ABDM/SAL-43 50!
Vanduo su cityina SP 17-1/1 200
T 57 Patielalo pavadinimas, < 00T R 0T e Rp N - Lsbigasy
Rug§tqu srluba su bulvemis (augahms)(tausmanus) ABDM/SR-9 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos plovas (tausojantis) (virtas/trodkintas) ABDM/A-3 60/190
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Marinuoti agurkai (augakinis) ABDM/SAL.-45 50
Vanduo su citrina Sp17-1/1 200!

| T T
Rug§tqu snuba s bulvemls (augalinis)(tausojantis)

S ABDMISR.0

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Jdaryta paprika su darfovémis (tauscjantis)(tro3kintas) VGIA-55 160
Biri rvZiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 100

Ru gétqu sriuba su bulvem;s (augahms)(tauso;anﬁs) ABDM/SR 9 100!
Duona {juoda) ABDM/D-1b 20
Varskés 9% pudingas (tausojantis){keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 20
Paticlalo pavadinimas Rp. Nr, Tieiga, g Pardavimo kaina
RGgityniy sriuba su buivémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-9 200
Vistienos ir darZoviy trofkinys (keptas/trodkintas)(tausojantis) ABDM/A-2 851165
Ydaryta paprika su darZovémis (tausojantis)(tro3kintas) VG/A-55 160
Jaros lydekos filé vikepta darZovémis ir striv folijoje(tausojantis)(keptas su garais} DM/A-38 160
Varskes 9% pudingas (tausojantis){keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Lietiniai blynai su varSke 9% (keptas) ABDM/A-T0a 120/60
Trogkinti §viezi kopistai su kiauliena (torSkintas)(tausojantis} A27 175/15
Virti makaronai (tausejantis) ABDM/GAR-8 100
Biri ryZiy kroopy ko$# (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-3 100
Sviesto 82% - grietings 30% padaZas ABDM/PD-3 19
Grietine 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino koplisty, $v. agurky, pomidory salotos su sauléprau alighuni (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy daryoviy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégra#u alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos {angalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos {augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokeliy ir Zaliyjy Z{reliy salotos su saulégrain aligjumi {augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulépraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai {augatinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai {augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 % 200
Duona (juoda) ABDM/DMM_JO . ——




4 savaité
Penktadienis
11m ir vyv mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS
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Zirniy - perliniy kruopy stiuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-15 150
Duona (jucda) ABDM/D-1b 40
Jiires lydekos filé maltinis su darZovémis (tausojantis) (virtas garuose) ABDM/A-44a 100
Bulviy ko§é (tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Pomidorai {(augalinig) ABDM/SAL-44 70
Pekino kopfiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulépraZu aliejumi {augalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
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Zimniy - perliniy lruopy sriuba {augatinis){tausojantis) ABDM/SR-135 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Trodkintas vi§tienos guliafas (tausojantis){trogkintas) ABDM/A-1D 20/50
Bulviy ko## {tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 70
Svietiy darfoviy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis ABDM/SAL-7 &0
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

far




VALGIARASTIS

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, 13eiga, g Pardavimo kaina
Tir§ta aviZiniy dribsniy ko3¢ (tausojantis) ABDM/AA-22 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Arbatzoliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200
Pietiis
S “Patielkalo pavadinimas CRpoNis L I8eigay g | Pardavimokaital

Zirniy - perlunq kruopy snuba (augalmns)(tausqanhs) ABDM/SR-15 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Jiiros lydekos filé maltinis su darfovémis {tausojantis) {virtas garuose) ABDM/A-44a 75
Bulviy kod¢ (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
SvieZiy darZoviy salotos su saulégraiu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50

. i+ Patiekalo pavadinimas . CRpaNvoo | Tielgay g O
Zlmn; perlmlu kruopy sriuba {(augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-15 100
Tro$kintas viltienos gulia¥as (tausojantis)(tro¥kintas) ABDM/A-1b 75/45
Bulviy ko8 (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Marinuoti agurkai {augalinis) ABDM/SAL-45 60
Sviciu darfoviy salotos su saulégrau aliejuni (augalinis) ABDM/SAL-7 50

Zirnn.} per]mlﬁ kruopq snuba (augahms){{auscuant;s)

ABDMJSR 15

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Dar¥oviy apkepas (fausojantis)(keptas su garais) VGIA-43 300
Biri grikiy kruopy kodé (augalinis)(tausojantis} ABDM/GAR-7 100
Grietiné 30% ABDM/PD-14 19

ermq perlmaq kruopq snuba (augalmls)(tausm antis)

ABbM/SR~15 '

Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vargkés 9% kukulaidiai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-88 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 30
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga, £ Pardavime kaina
Zirniy - perliniy kruopy sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-15 200
Jiros lydekos file maltinis su darfovemis (tausojantis} (virtas garuose) ABDM/A-44a 120
Trogkintas vidtienos guliadas (tausojantis)(trodkintas) ABDM/A-1b 90/50
Paukitiena trogkinta su darZovémis (tausejantis)(trodkintas) A23 170
Dar¥oviy apkepas (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-43 300
Vistienos file uzkepta su darZovemis ir sticiu (tausojantis)(keptas su garais) DM/A-37 120
Vardkes 9% kukulaidiai {virtas)(tausojantis) ABDM/A-88 150
Bulviy kosé {tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Biri grikiy kruopy ko$e (augalinis){tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Tirktas pieno 2,5% padaZas su morkomis P-8 10
Grietine 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-ida 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiisty, §v. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieiy darfoviy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégrgZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 30
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy koptisty salotos su agurkais {augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokaliy ir #aliyjy Zirneliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDMY/SAL-17a 50
Sv. agurky, pomidory salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Koptsty - morky salotos su saulégraZu aliejuri (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 30
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20




